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КОМПЛЕКСНЫЙ ПЛАН 

профориентационной деятельности в ГБОУ СОШ пос. Чапаевский 

на 2021-2022 учебный год 

Цели и задачи профориентационной работы. 

Цель: оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе выбора профиля обучения и сферы 

будущей профессиональной деятельности. 

Задачи: 

- научить постановке дальних и ближних профессиональных целей, помочь определить свою готовность к достижению 

профессиональных целей, осознать трудности в достижении профессиональных целей и найти пути их преодоления;  

- помочь сопоставить свои возможности с требованиями выбираемых профессий; 

- формировать у учащихся и выпускников школы мотивационной основы для получения начального и среднего 

профессионального образования и выбора ими рабочих профессий; 

-  повышать информированность учащихся об основных профессиях, по которым наблюдается или планируется 

существенный дефицит кадров. 

 

 



 

С учетом психологических и возрастных особенностей школьников можно выделить следующие этапы, содержание 

профориентационной работы в школе: 

1-4 классы: формирование у младших школьников ценностного отношения к труду, понимание его роли в жизни 

человека и в обществе; развитие интереса к учебно-познавательной деятельности, основанной на посильной 

практической включенности в различные ее виды, в том числе социальную, трудовую, игровую, 

исследовательскую. 

5-7 классы: развитие у школьников личностного смысла в приобретении познавательного опыта и интереса к 

профессиональной деятельности; представления о собственных интересах и возможностях (формирование образа 

"Я"); приобретение первоначального опыта в различных сферах социально-профессиональной практики: технике, 

искусстве, медицине, сельском хозяйстве, экономике и культуре. Этому способствует выполнение учащимися 

профессиональных проб, которые позволяют соотнести свои индивидуальные возможности с требованиями, 

предъявляемыми профессиональной деятельностью к человеку. 

8-9 классы: уточнение образовательного запроса в ходе факультативных занятий и других курсов по выбору; 

групповое и индивидуальное консультирование с целью выявления и формирования адекватного принятия решения 

о выборе профиля обучения; формирование образовательного запроса, соответствующего интересам и 

способностям, ценностным ориентациям. 

10-11 классы: Обучение действиям по самоподготовке и саморазвитию, формирование профессиональных качеств в 

избранном виде труда, коррекция профессиональных планов, оценка готовности к избранной деятельности. 

 

 

 



План мероприятий по профориентации на 2022-2023 учебный год 

 

№ п\п Мероприятия Сроки  Классы  Ответственные  

 

           СЕНТЯБРЬ 

1. Установочные семинары  по вопросам реализации 

предпрофильной подготовки в 2022-2023 уч. году 

сентябрь  Ответственный за ПП 

2. Регистрация в АИС ответственных за ПП сентябрь  Ответственный за ПП 

3. Анкетирование и анализ анкет 9 класса по вопросу выбора 

ими профессии и 

сентябрь 9 классы Кл . руководители, 

Ответственный за ПП 

4. Регистрация в АИС «Трудовые ресурсы» учащихся и 

родителей, знакомство с курсами. 

сентябрь 9 классы Кл . руководители, 

Ответственный за ПП 

5. Предусмотреть введение курса по профориентации для 

учащихся 9 класса. 

Сентябрь-май 9 класс Зам. директора по УВР 

6. Разработать рекомендации с классными руководителями по 

планированию профориентационной работы с учащимися 

различных возрастных групп. 

В течение месяца 6- 9 классы Кл . руководители, 

Ответственный за ПП 

7. Предусмотреть в планах классных руководителей 

проведение целенаправленной работы по профориентации. 

В течение месяца кл.руководители Кл . руководители, 

Ответственный за ПП 

8. Участие в онлайн-уроках Всероссийского форума 

профессиональной ориентации «ПроеКТОриЯ» и «Шоу 

профессий» 

В течение года 2-11 классы Кл . руководители, 

Ответственный за ПП 

 Участие в новом сезоне Всероссийского конкурса «Большая 

перемена» – проекта президентской платформы «Россия – 

страна возможностей». 

В течение года 5-10 классы Кл . руководители, 

  

 

 



ОКТЯБРЬ. 

 

1. Проверка списков зарегистрированных учащихся, подача 

заявок для записи на курсы в АИС. 

Октябрь 9 класс Ответственный за ПП 

2. Заключение договоров с организаторами курсов на 

реализацию ПП. 

до 05.11  Ответственный за ПП 

5. Классный час «Знакомство с профессиями родителей». Октябрь начальные классы Кл.руководители 

6. Классный час «Труд людей родного города». Октябрь 5-7  классы Кл.руководители 

7. Классный час «Труд людей родного поселка»  

 ( Знакомство с профессиями , преобладающими на 

территории  поселка экскурсия в шк. Музей «Трудовой и 

Боевой Славы») 

Октябрь 8- 9  классы Кл.руководители, 

8. Осуществление взаимодействия с учреждениями района, 

Центром занятости, доп. образования. 

В течение года 9-11 классы Ответственный за ПП 

9. Индивидуальные консультации для родителей по вопросам 

выбора учебного заведения. 

В течение 

учебного года, по 

запросам 

родителей. 

 кл.руководители 

педагог-психолог 

 

 

НОЯБРЬ. 

 

1 Прохождение КПП в дистанционной форме ноябрь 9 кл кл.руководители 

Ответственный за ПП 

3 Организация профессиональных проб для обучающихся 9- 

классов на территории поселка 

В течении года 9 классы кл.руководители 

Ответственный за ПП 

6 Психологический час «Я- реальное, я- идеальное, Мое 

будущее» 

В течение месяца 5-6  классы Педагог - психолог 



7 Индивидуальные консультации для родителей по вопросам 

выбора будущей профессии учащимися. 

в течение 

учебного года, по 

запросам 

родителей. 

8-11 классы кл.руководители 

Педагог - психолог 

8. Классный час «Куда пойти учиться...» в течение месяца 11 классы Кл.руководители. 

 

ДЕКАБРЬ. 

 

2 Единый день работы добровольцев - профориентаторов - 

«Найди свой путь» (в рамках Международного дня 

волонтера) . 

07.12. 9-11 классы Педагог - организатор 

4 Классный час «Особенности национальной карьеры» В течение месяца 9, 11 классы Кл.руководители. 

5 Семинар для родителей «Профессиональная ориентация 

молодежи на рынке труда». 

В течение месяца 11 классы Кл.руководители. 

6 Проведение консультаций по вопросу выбора 

профессиональных учебных заведений для реализации 

профессиональных планов учащихся. 

В течение 

учебного года 

9-11 классы Кл.руководители. 

Педагог - психолог 

9 Классный час « Профессии, которые окружают нас». В течение месяца 1-2 классы Кл.руководители. 

10 Классный час « Знакомство с профессиями наших мам и 

пап». 

В течение месяца 3 - 4 классы Кл.руководители. 

 

      ЯНВАРЬ. 

 

1 Профориентационные занятия "Моя 

будущая профессия"  

 

январь 9 -11 классов 

 

Кл.руководители. 

2 Организация и проведение встреч с представителями 

различных профессий. 

В течение месяца 1-11 классы кл.руководители 

Ответственный за ПП 



3 Проведение классных часов (согласно возрастным особенност

ям) «Что может помочь в планировании моего  

будущего», «Образование и формирование  

жизненных планов», «Экскурс в мир профессий»,  

«Выбор профессии – дело серьезное», «Анализ рынка 

труда. Востребованные профессии» 

В течение месяца 5-11 классы Кл.руководители. 

 

ФЕВРАЛЬ. 

1 Классный час «Кем быть?» по плану 5 - 6 классы Кл.руководители 

2 Классный час «Уважение к людям труда» В течение месяца 3- 4 классы Кл.руководители. 

3 Классный час « Есть такая профессия -Родину защищать» В течение месяца 1 -2  классы Кл.руководители. 

5 Классный час «Все работы хороши». В течение месяца 5- 6 классы Кл.руководители. 

6 Классный час « Познавательная деятельность и профессия» В течение месяца 7 -8 классы Кл.руководители. 

7 Классный час «Интеллект как многогранное свойство» В течение месяца 9 -11 классы Кл. руководители. 

8 Презентация вузов для школьников. В течение Обучающиеся 11 Ответственный за ПП 

13 «Рейтинг профессий будущего»: знакомство с рейтингом 

самых востребованных профессий будущего и места в нем 

профессий типа «человек-человек». 

В течение месяца 9- классы Кл.руководители. 

14 Заочная экскурсия в мир разных профессий В течение месяца 7-классы Кл.руководители. 

 

МАРТ. 

 

1 Классный час «Все работы хороши, а я еще учусь» 1неделя 1-4 классы кл.руководители 



2 Ярмарка образовательных услуг. ( День открытых дверей) По плану 9,11 классы Зам.директора поУВР , 

Кл.руководители. 

4 Психологический семинар : «Особенности развития 

целеполагания учащихся 1-11 классов, использование 

Портфолио». 

В течение месяца 1-11 классы Педагог - психолог 

7 Индивидуальные консультации для учащихся по вопросу 

выбора будущей профессии ( тестирование учащихся). 

В течение года 8-11 классы кл.руководители Педагог - 

психолог 

                                                                                                   

АПРЕЛЬ. 

1. Формирование профессиональной образовательной 

траектории учащимися 

апрель 9 класс Клас. руководитель 

Родители 

2 Контроль сформированности профессиональной 

образовательной траектории 

апрель 9-11 классы Ответственный за ПП 

3 Встреча с представителями техникумов,ВУЗов ( круглый 

стол) 

по заявке 11 классы Ответственный за ПП 

Клас. руководители 

4 Индивидуальные консультации для родителей по вопросам 

выбора учебного заведения. 

В течение месяца 

по запросам 

родителей. 

9-11 классы  

Кл.руководители 

Педагог - психолог 

5 Индивидуальные консультации для родителей по вопросам 

выбора будущей профессии учащимися. 

В течение месяца 

по запросам 

родителей. 

9-11 классы Кл.руководители 

Педагог – психолог 

Зам. директора по УВР 

 

МАЙ 

1 Индивидуальные и групповые консультации. В теч месяца 9- 11 классы Кл.руководители Педагог - 

психолог 

 Книжная выставка по профориентации для выпускников В теч месяца 9-11 классы Библиотекарь 
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