Режим дня структурного подразделения детский сад «Тополек» ГБОУ СОШ пос. Чапаевский
	№ 
п/п 
	Режимный процесс 
	1 разновозрастная 
	2 разновозрастная 

	1 
	Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика, гигиенические процедуры. 
	7.00 - 8.00 
	7.00 - 8.00 

	2 
	Подготовка к завтраку. Завтрак.  
	8.00 – 8.30 
	8.00 – 8.30 

	3 
	Утренний круг 
	8.30 – 8.50 
	8.30 – 8.50 

	4 
	Организованная образовательная деятельность (по подгруппам). 
	8.50 – 9:00 
9.10 – 9:20 
	9.00 – 9.10 
 
9.20 – 9.30 
 

	5 
	Второй завтрак 
	10.10 – 10.20
	10.10 – 10.20 

	6 
	Подготовка к прогулке, прогулка. 
 
	10.20– 11.50

	10.20 - 12.00 

	7 
	Возвращение с прогулки, игры, занятия. 
	11.50 – 12.00
	12.00 – 12.15 

	8 
	Подготовка к обеду, обед, дежурство. 
	12.00 – 12.20
	12.15 – 12.45 

	9 
	Подготовка ко сну, чтение перед сном, дневной сон. 
	12.20  – 15.10
	12.45  – 15.10 

	10 
	Постепенный подъем, 
Профилактические физкультурнооздоровительные процедуры. 
	15.10 – 15.30
	15.10 – 15.30 

	11 
	Подготовка к полднику, полдник. 
	15.30 - 15.50
	15.30 - 15.50 

	12 
	Игры, чтение художественной литературы 
	15.50 – 16.50
	15.50 – 16.50  

	13 
	Вечерний круг 
	16:50 – 17:00
	16:50 – 17:00 

	14 
	Прогулка, самостоятельная деятельность, уход детей домой 
	17.00 – 17.30
	17.00 – 17.30 


 
 
 
Организация образовательной деятельности в ДОУ «Тополек» на 2021 – 2022 учебный год 
	 
	1 разновозрастная  
	2 разновозрастная 

	понедельник  
	1. Познавательное развитие 
(Формирование целостной картины мира)
2. Физическое развитие
(Физическая культура)
	1. Познавательное развитие 
      (Формирование целостной картины мира)
   2. Художественно-эстетическое развитие (Музыка)

	вторник 
	1. Речевое развитие (Развитие речи)
2. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 
	1. Познавательное развитие (Формирование элементарных математических представлений)
2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 

	среда 
	1. Художественно-эстетическое развитие (Рисование) 
2. Физическое развитие (Физическая культура)
	1. Речевое развитие (Развитие речи)
2. Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация)
3. Физическое развитие (Физическая культура)

	четверг
	1. Познавательное развитие (Формирование элементарных математических представлений)
2. Художественно-эстетическое развитие (Музыка) 
	1.Речевое развитие (Развитие речи)
2.  Физическое развитие (Физическая культура)

	пятница
	1. Художественно-эстетическое развитие (Лепка/Аппликация)
2. Физическое развитие (Физическая культура)
	1. Познавательное развитие (Формирование элементарных математических представлений)
2. Художественно-эстетическое развитие (Рисование)
3.  Физическое развитие (Физическая культура)



Учебный план структурного подразделения
[bookmark: _GoBack]Детский сад «Тополек» ГБОУ СОШ пос. Чапаевский, реализующего
образовательные программы дошкольного образования на 2021 – 2022 учебный год
	1. 
	Непосредственно образовательная деятельность 
	1 разновозрастная  
	2 разновозрастная 

	1.1. 
	Основы науки и естествознания 
	10 мин. 
	30 мин. 

	1.2. 
	Математическое развитие 
	- 
	60 мин. 

	1.3. 
	Развитие речи 
	20 мин. 
 
	30 мин. 

	1.4. 
	Основы грамоты 
 
	- 
	30 мин. 

	1.5. 
	Рисование 
 
	10 мин. 
	30 мин. 

	1.6. 
	Лепка, аппликация, ручной труд 
	10 мин. 
 
	30 мин. 
 

	1.7. 
	Музыка 
 
	20 мин. 
	60 мин. 

	1.8. 
	Физкультура  
	30 мин. 
	90 мин. 

	 
	ИТОГО: 
	100 мин. 
	360 мин. 

	2. 

	2.1. 
	Экологическое образование 
	10 мин. 

	 
	ИТОГО: 
	10 мин. 

	 
	ВСЕГО: 
	110 минут 


 
 
